
Protokoll

14. Ahlener Langstreckenmeeting

Abschnitt 1
(14.01.2012)

Veranstalter: Ahlener SG, Abt. Wassersport
Ausrichter: Ahlener SG, Abt. Wassersport



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  1

Teilnehmende Vereine:
Nr. Verein ID Pers. Ab.1 Ab.2 Summe

09: Landesschwimmverband Niedersachsen
1. TUS Wagenfeld 3978 9 12 15 27

17: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen
2. 1.Paderborner SV 2635 17 16 14 30
3. Ahlener SG, Abt. Wassersport 2642 59 73 69 142
4. FS Bochum 2720 11 5 6 11
5. Gütersloher SV 2732 15 10 14 24
6. Maxi Swim-Team Hamm 6366 13 11 15 26

7. SC Herford 2835 15 16 20 36
8. SC Rote Erde Hamm 2841 6 1 5 6
9. SG Beckum 5811 12 8 7 15

10. SV Heessen 1950 2984 5 5 5 10
11. SV Kamen 1891 2992 2 3 - 3

12. TuS Viktoria Rietberg 3132 9 11 2 13
13. TV Ennigerloh 3161 11 11 8 19
14. Warendorfer SU 3214 15 19 20 39
15. Waspo Herringen 3219 16 11 13 24
16. Wasserfreunde Bielefeld 3225 12 11 12 23

Gesamt: 227 223 225 448



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 1)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  2

Kampfgericht:
Schiedsrichter : Keven Klemm SG Sendenhorst

Sprecher : Katrin Wollny Ahlener SG
Starter  1 : Patrick Beyer SV Heessen

Schwimmrichterin  1 : Dagmar Becker-Reimann Warendorfer SU

Zeitnehmerobmann : Bernd Dortmann Ahlener SG
Zeitnehmerin  1 : Lilia Umanski 1a Ahlener SG

Zeitnehmer  2 : Sandra Brinkmann 1b FS Bochum
Zeitnehmer  3 : Sam Osterhoff 2a Maix-Swim-Team Hamm
Zeitnehmer  4 : Erika Möller 2b SC Herford
Zeitnehmer  5 : Svenja Muth 3a SG Beckum
Zeitnehmer  6 : Uwe Hasler 3b Gütersloher SV
Zeitnehmer  7 : Karsten Kuhn 4a Waspo Herringen
Zeitnehmer  8 : Sönke Wiegard 4b TV Ennigerloh

Reserve-ZN : Angela Nicolai TV Ahlener SG

Zielrichterobmann : Hajo Haming Gütersloher SV
Zielrichter  1 : Claudia Passon-Lalla Paderborner SV
Zielrichter  2 : Lisann Wollschke Ahlener SG
Zielrichter  3 : Catharina Suchy SG Beckum
Zielrichter  4 : Nicole Voss Ahlener SG

Wenderichterobmann : Cordula Berg Wasserfreunde Bielefeld
Wenderichter  1 : Iris Austermann TuS Rietberg
Wenderichter  2 : Dagmar Kraft TuS Wagenfeld

Wenderichterin  3 : Markus Nowinski SG Beckum

Auswerterin : Bernadette Grewer Maxi-Swim-Team Hamm
Protokoll : Kai Brüggemann Ahlener SG

Protokollführer : Gordon Brändel Ahlener SG

Weiße Karte: Sam Osterhoff, Markus Nowinski, Fehlende Kari: SC Herford, 1. Paderborner SV, FS Bochum, 
Wfr. Bielefeld alle jeweils (1), Zusätzliche Kari: Maxi-Swim-Team Hamm (1), SG Beckum (1) und Ahlener SG (3)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 1)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  3

Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 14.01.2012 Zeitmessung: Handzeitnahme
Einlaß: 14:00 Uhr Bahnen: 4 * 25 m

Einschwimmen: 14:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 - 3,80 m
Kampfrichtersitzung: 14:30 Uhr Wassertemperatur: 26 °C

Wettkampfbeginn: 15:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad am Bgm.-Corneli-Ring, Bgm.-Corneli-Ring, Ahlen

Wettkampffolge:
Wk 1: 400 m Freistil männlich
Wk 2: 800 m Freistil weiblich
Wk 3: 400 m Lagen männlich

Wettkampf 1: 400 m Freistil männlich
Jahrgang 2002

   1. Neufeld, Max 02 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:36,51 170
 1:31,50 (1:31,50)  3:13,44 (1:41,94)  4:58,06 (1:44,62)  6:36,51 (1:38,45)

   2. Schockmann, Jan 02 SG Beckum  7:01,78 142
 1:36,70 (1:36,70)  3:24,10 (1:47,40)  5:16,84 (1:52,74)  7:01,78 (1:44,94)

   3. Hallermann, Maximilian 02 Ahlener SG, Abt. Wassersport  8:06,15 92
 1:53,89 (1:53,89)  3:59,36 (2:05,47)  6:09,23 (2:09,87)  8:06,15 (1:56,92)

   4. König, Maxim 02 Ahlener SG, Abt. Wassersport  8:09,92 90
 1:52,81 (1:52,81)  3:59,87 (2:07,06)  6:09,41 (2:09,54)  8:09,92 (2:00,51)

   5. Rüther, Simon 02 Waspo Herringen  8:36,72 77
 1:54,79 (1:54,79)  4:07,28 (2:12,49)  6:25,24 (2:17,96)  8:36,72 (2:11,48)

Jahrgang 2001
   1. Luzenko, Albert 01 1.Paderborner SV  5:35,37 282

 1:16,81 (1:16,81)  2:43,27 (1:26,46)  4:11,58 (1:28,31)  5:35,37 (1:23,79)
   2. Erdmann, Clemens 01 Wasserfreunde Bielefeld  6:06,16 217

 1:25,76 (1:25,76)  3:00,73 (1:34,97)  4:38,26 (1:37,53)  6:06,16 (1:27,90)
   3. Hilwerling, Liron 01 Warendorfer SU  6:11,26 208

 1:25,90 (1:25,90)  3:01,81 (1:35,91)  4:37,50 (1:35,69)  6:11,26 (1:33,76)
   4. Wormstall-Göske, Florian 01 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:34,23 173

 1:29,64 (1:29,64)  3:11,36 (1:41,72)  4:54,92 (1:43,56)  6:34,23 (1:39,31)
   5. Brandherm, Marius 01 SC Rote Erde Hamm  6:40,34 166

 1:32,16 (1:32,16)  3:13,90 (1:41,74)  4:57,20 (1:43,30)  6:40,34 (1:43,14)
   6. Kuhn, Niklas 01 Waspo Herringen  6:57,04 146

 1:36,89 (1:36,89)  3:26,14 (1:49,25)  5:14,20 (1:48,06)  6:57,04 (1:42,84)
   7. Hoheisel, Maximilian 01 SG Beckum  7:12,80 131

 1:36,74 (1:36,74)  3:28,59 (1:51,85)  5:22,16 (1:53,57)  7:12,80 (1:50,64)
   8. Götz, Laurenz 01 Gütersloher SV  7:41,82 108

 1:40,22 (1:40,22)  3:39,91 (1:59,69)  5:37,91 (1:58,00)  7:41,82 (2:03,91)
   9. Lozbin, Anton 01 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:43,53 107

 1:45,83 (1:45,83)  3:48,79 (2:02,96)  5:51,79 (2:03,00)  7:43,53 (1:51,74)

Jahrgang 2000
   1. Leifer, Tobias 00 Warendorfer SU  6:08,33 213

 1:26,57 (1:26,57)  3:01,51 (1:34,94)  4:36,10 (1:34,59)  6:08,33 (1:32,23)
   2. Zelleröhr, Yannick 00 Warendorfer SU  6:23,89 188

 1:30,84 (1:30,84)  3:11,80 (1:40,96)  4:52,44 (1:40,64)  6:23,89 (1:31,45)
   3. König, Nikita 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:32,40 176

 1:28,71 (1:28,71)  3:07,77 (1:39,06)  4:49,83 (1:42,06)  6:32,40 (1:42,57)
   4. Wissemann, Fynn 00 Maxi Swim-Team Hamm  6:49,10 155

 1:29,16 (1:29,16)  3:18,13 (1:48,97)  5:09,99 (1:51,86)  6:49,10 (1:39,11)
   5. Jakel, Andreas 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:27,06 119

 1:43,09 (1:43,09)  3:40,19 (1:57,10)  5:36,18 (1:55,99)  7:27,06 (1:50,88)
   6. Reimann, Felix 00 Warendorfer SU  7:39,04 110

 1:41,83 (1:41,83)  3:40,81 (1:58,98)  5:42,68 (2:01,87)  7:39,04 (1:56,36)
   7. Fischer, Luca 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  8:30,89 79

 1:54,76 (1:54,76)  4:09,51 (2:14,75)  6:20,89 (2:11,38)  8:30,89 (2:10,00)

Nicht angetreten:
Neuperger, Lucas 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 1)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  4

Wettkampf 1: 400 m Freistil männlich
Jahrgang 2000

Nicht angetreten:
Wunder, Tobias 00 TV Ennigerloh

Jahrgang 1999
   1. Fischer, Felix 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:47,95 253

 1:19,14 (1:19,14)  2:48,06 (1:28,92)  4:17,32 (1:29,26)  5:47,95 (1:30,63)
   2. Timmerbeul, Luca 99 TuS Viktoria Rietberg  5:53,70 240

 1:20,86 (1:20,86)  2:52,23 (1:31,37)  4:27,23 (1:35,00)  5:53,70 (1:26,47)
   3. Köhler, Nicklas-Ronny 99 SV Kamen 1891  5:56,48 235

 1:16,10 (1:16,10)  2:47,46 (1:31,36)  4:23,57 (1:36,11)  5:56,48 (1:32,91)
   4. Zippert, Nick 99 Gütersloher SV  6:22,47 190

 1:28,86 (1:28,86)  3:04,35 (1:35,49)  4:45,21 (1:40,86)  6:22,47 (1:37,26)
   5. Hunold, Julian 99 TV Ennigerloh  6:24,99 186

 1:26,62 (1:26,62)  3:06,71 (1:40,09) -:--,--  6:24,99
   6. Bekteshi, Adrian 99 Waspo Herringen  6:33,13 175

 1:26,17 (1:26,17)  3:06,81 (1:40,64)  4:50,72 (1:43,91)  6:33,13 (1:42,41)
   7. Kowalczyk, Marek 99 TV Ennigerloh  6:42,14 163

 1:30,82 (1:30,82)  3:10,34 (1:39,52)  4:54,59 (1:44,25)  6:42,14 (1:47,55)
   8. Pöppelbaum, Dirk 99 TuS Viktoria Rietberg  6:48,08 156

 1:28,30 (1:28,30)  3:15,47 (1:47,17)  5:07,91 (1:52,44)  6:48,08 (1:40,17)
   9. Schießl, Joshua 99 TuS Viktoria Rietberg  7:15,06 129

 1:39,83 (1:39,83)  3:32,67 (1:52,84)  5:28,74 (1:56,07)  7:15,06 (1:46,32)
  10. Averkamp, Leon 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:27,66 118

 1:45,14 (1:45,14)  3:41,10 (1:55,96)  5:36,86 (1:55,76)  7:27,66 (1:50,80)
  11. Offers, Joshua 99 Gütersloher SV  7:41,64 108

 1:44,44 (1:44,44)  3:42,56 (1:58,12)  5:42,42 (1:59,86)  7:41,64 (1:59,22)

Disqualifikation:
Cordes, Robin 99 Warendorfer SU
Der Schwimmer verließ auf der 14. Bahn seine zugewiesene Bahnhälfte.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:48 Uhr

Nicht angetreten:
Bohnet, Steffen 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Jahrgang 1998
   1. Hanselle, Felix 98 1.Paderborner SV  5:20,91 322

 1:12,35 (1:12,35)  2:34,02 (1:21,67)  3:57,72 (1:23,70)  5:20,91 (1:23,19)
   2. Knollmann, Torben 98 Wasserfreunde Bielefeld  5:26,29 306

 1:14,80 (1:14,80)  2:38,21 (1:23,41)  4:03,04 (1:24,83)  5:26,29 (1:23,25)
   3. Kraft, Markus 98 TUS Wagenfeld  5:28,38 301

 1:14,81 (1:14,81)  2:39,22 (1:24,41)  4:03,06 (1:23,84)  5:28,38 (1:25,32)
   4. Wendt, Timo 98 TUS Wagenfeld  5:38,34 275

 1:16,42 (1:16,42)  2:43,24 (1:26,82)  4:12,60 (1:29,36)  5:38,34 (1:25,74)
   5. Umanski, Dimitri 98 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:41,45 267

 1:14,16 (1:14,16)  2:42,53 (1:28,37)  4:12,33 (1:29,80)  5:41,45 (1:29,12)
   6. Taskin, Servet 98 Waspo Herringen  5:55,16 237

 1:20,41 (1:20,41)  2:51,63 (1:31,22)  4:25,38 (1:33,75)  5:55,16 (1:29,78)
   7. Austermann, Julius 98 TuS Viktoria Rietberg  5:56,58 235

 1:19,73 (1:19,73)  2:51,47 (1:31,74)  4:26,77 (1:35,30)  5:56,58 (1:29,81)
   8. Ney, Marvyn 98 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:11,00 208

 1:23,21 (1:23,21)  2:58,71 (1:35,50)  4:36,55 (1:37,84)  6:11,00 (1:34,45)
   9. Wiegard, Gerrit 98 TV Ennigerloh  6:41,85 164

 1:29,43 (1:29,43)  3:15,24 (1:45,81)  4:58,77 (1:43,53)  6:41,85 (1:43,08)

Disqualifikation:
Möller, Niklas 98 SC Herford
Der Schwimmer hat bei der 3. Wende die Wand nicht berührt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:24 Uhr

Abmeldung:
Scheffler, Niklas 98 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Heinze, Thomas 98 Wasserfreunde Bielefeld



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 1)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  5

Wettkampf 1: 400 m Freistil männlich
Jahrgang 1997

   1. Ehlert, Niklas 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport  4:43,23 469
 1:05,64 (1:05,64)  2:18,66 (1:13,02)  3:32,70 (1:14,04)  4:43,23 (1:10,53)

   2. Schewe, Nils 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport  4:53,22 422
 1:06,97 (1:06,97)  2:22,47 (1:15,50)  3:39,05 (1:16,58)  4:53,22 (1:14,17)

   3. Bergmeier, Torben 97 Waspo Herringen  4:56,02 410
 1:08,42 (1:08,42)  2:24,45 (1:16,03)  3:40,61 (1:16,16)  4:56,02 (1:15,41)

   4. Okrasa, Martin 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:13,66 345
 1:08,02 (1:08,02)  2:27,96 (1:19,94)  3:50,21 (1:22,25)  5:13,66 (1:23,45)

   5. Henseleit, Hauke 97 TUS Wagenfeld  5:14,37 343
 1:06,99 (1:06,99)  2:26,21 (1:19,22)  3:52,37 (1:26,16)  5:14,37 (1:22,00)

   6. Heimann, Julien 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:30,51 295
 1:13,48 (1:13,48)  2:36,72 (1:23,24)  4:02,96 (1:26,24)  5:30,51 (1:27,55)

   7. Recek, Olaf 97 TV Ennigerloh  5:43,20 263
 1:14,58 (1:14,58)  2:40,68 (1:26,10)  4:12,84 (1:32,16)  5:43,20 (1:30,36)

   8. Kuhn, Yannik 97 Waspo Herringen  5:43,70 262
 1:14,87 (1:14,87)  2:42,30 (1:27,43)  4:13,71 (1:31,41)  5:43,70 (1:29,99)

   9. Prochnau, Felix 97 Wasserfreunde Bielefeld  6:08,46 213
 1:21,01 (1:21,01)  2:55,54 (1:34,53)  4:33,50 (1:37,96)  6:08,46 (1:34,96)

  10. Stachon, Patrick 97 Waspo Herringen  6:28,29 182
 1:27,23 (1:27,23)  3:07,76 (1:40,53)  4:49,42 (1:41,66)  6:28,29 (1:38,87)

  11. Höner, Hendrik 97 TV Ennigerloh  6:53,31 150
 1:38,83 (1:38,83)  3:25,27 (1:46,44)  5:11,92 (1:46,65)  6:53,31 (1:41,39)

Abmeldung:
Brüning, Christoph 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Jahrgang 1996
   1. Grewer, Pascal 96 Maxi Swim-Team Hamm  4:38,69 492

 1:02,74 (1:02,74)  2:13,13 (1:10,39)  3:26,24 (1:13,11)  4:38,69 (1:12,45)
   2. Leifeld, Jonas 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport  4:43,07 469

 1:05,28 (1:05,28)  2:18,47 (1:13,19)  3:32,10 (1:13,63)  4:43,07 (1:10,97)
   3. Reimann, Maximilian 96 Warendorfer SU  4:49,09 441

 1:05,54 (1:05,54)  2:17,89 (1:12,35)  3:33,13 (1:15,24)  4:49,09 (1:15,96)
   4. Austermann, Philipp 96 TuS Viktoria Rietberg  5:08,70 362

 1:07,51 (1:07,51)  2:24,80 (1:17,29)  3:46,89 (1:22,09)  5:08,70 (1:21,81)
   5. Heinovski, Marvin 96 SC Herford  5:49,53 249

 1:16,62 (1:16,62)  2:46,21 (1:29,59)  4:18,12 (1:31,91)  5:49,53 (1:31,41)

Jahrgang 1995
   1. Mielczarek, Jan 95 Ahlener SG, Abt. Wassersport  4:49,18 440

 1:09,31 (1:09,31)  2:24,60 (1:15,29)  3:38,34 (1:13,74)  4:49,18 (1:10,84)
   2. Diaz, Michel 95 TuS Viktoria Rietberg  5:19,32 327

 1:10,26 (1:10,26)  2:31,60 (1:21,34)  3:56,07 (1:24,47)  5:19,32 (1:23,25)
   3. Heintz, Alexander 95 SC Herford  5:20,91 322

 1:12,93 (1:12,93)  2:34,86 (1:21,93)  3:58,83 (1:23,97)  5:20,91 (1:22,08)
   4. Bartuli, Daniel 95 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:35,63 281

 1:11,10 (1:11,10)  2:34,90 (1:23,80)  4:04,99 (1:30,09)  5:35,63 (1:30,64)

Abmeldung:
Rohden, Malte 95 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Jahrgang 1993/94
   1. Traupe, Florian 94 1.Paderborner SV  4:16,76 629

 1:00,70 (1:00,70)  2:05,89 (1:05,19)  3:11,76 (1:05,87)  4:16,76 (1:05,00)
   2. Gromyko, Juri 93 Maxi Swim-Team Hamm  4:24,16 578

 1:01,13 (1:01,13)  2:08,96 (1:07,83)  3:16,16 (1:07,20)  4:24,16 (1:08,00)
   3. Sopa, Mergim 94 SC Herford  5:36,75 279

 1:15,09 (1:15,09)  2:40,57 (1:25,48)  4:09,18 (1:28,61)  5:36,75 (1:27,57)

Abmeldung:
Ahlmer, Florian 94 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Kircheis, Jan 94 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Wiesner, Andreas 94 1.Paderborner SV



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 1)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  6

Wettkampf 1: 400 m Freistil männlich
Jahrgang 1992 und älter

   1. Fryc, Mike 91 Ahlener SG, Abt. Wassersport  4:28,86 548
 1:01,39 (1:01,39)  2:09,36 (1:07,97)  3:18,70 (1:09,34)  4:28,86 (1:10,16)

   2. Kersting, Alexander 92 Waspo Herringen  5:34,57 284
 1:14,42 (1:14,42)  2:40,48 (1:26,06)  4:07,92 (1:27,44)  5:34,57 (1:26,65)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 1)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  7

Wettkampf 2: 800 m Freistil weiblich
Jahrgang 2002

   1. Wunder, Corinna 02 TV Ennigerloh 14:11,81 195
 1:35,05 (1:35,05)  5:08,23 (3:33,18)  6:58,73 (1:50,50)  8:49,52 (1:50,79)

10:40,77 (1:51,25) 12:29,83 (1:49,06) -:--,-- 14:11,81
   2. Nicolai, Sina 02 Ahlener SG, Abt. Wassersport 16:08,93 132

 1:43,62 (1:43,62)  3:43,84 (2:00,22)  5:49,45 (2:05,61)  7:51,89 (2:02,44)
 9:57,53 (2:05,64) 12:05,11 (2:07,58) 14:10,78 (2:05,67) 16:08,93 (1:58,15)

Jahrgang 2001
   1. Hörster, Katharina 01 SG Beckum 14:32,59 181

 1:39,77 (1:39,77)  3:31,61 (1:51,84)  5:22,36 (1:50,75)  7:15,11 (1:52,75)
 9:07,14 (1:52,03) 10:57,89 (1:50,75) 12:46,96 (1:49,07) 14:32,59 (1:45,63)

Abmeldung:
Reinke, Nele Sophie 01 SC Herford
Nicht angetreten:
Röwekamp, Kerstin 01 SG Beckum
Taskin, Serap 01 Waspo Herringen

Jahrgang 2000
   1. Flüter, Hannah Marie 00 1.Paderborner SV 11:00,94 417

 1:13,26 (1:13,26)  2:34,39 (1:21,13)  3:58,64 (1:24,25)  5:24,30 (1:25,66)
 6:49,52 (1:25,22)  8:15,95 (1:26,43)  9:40,44 (1:24,49) 11:00,94 (1:20,50)

   2. Schlickmann, Lea 00 Maxi Swim-Team Hamm 11:07,76 405
 1:14,47 (1:14,47)  2:38,16 (1:23,69)  4:03,06 (1:24,90)  5:29,48 (1:26,42)

-:--,--  8:21,87  9:47,87 (1:26,00) 11:07,76 (1:19,89)
   3. Vahldiek, Benja 00 SC Herford 11:40,72 350

 1:27,81 (1:27,81)  2:47,00 (1:19,19)  4:15,41 (1:28,41)  5:44,32 (1:28,91)
 7:14,66 (1:30,34)  8:44,88 (1:30,22) 10:15,82 (1:30,94) 11:40,72 (1:24,90)

   4. Dortmann, Fine 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport 11:44,31 345
 1:24,98 (1:24,98)  2:53,00 (1:28,02)  4:21,10 (1:28,10)  5:52,75 (1:31,65)
 7:22,71 (1:29,96)  8:51,88 (1:29,17) 10:21,23 (1:29,35) 11:44,31 (1:23,08)

   5. Abiad, Isabell-Hibba 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport 12:24,12 292
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 8:10,43 (1:42,56)  9:52,04 (1:41,61) 11:36,23 (1:44,19) 13:11,59 (1:35,36)

Abmeldung:
Timmerbeul, Vanessa 96 TuS Viktoria Rietberg

Jahrgang 1995
   1. Hansmann, Vanessa 95 1.Paderborner SV 10:36,44 467

 1:11,84 (1:11,84)  2:30,06 (1:18,22)  3:51,06 (1:21,00)  5:13,06 (1:22,00)
 6:35,52 (1:22,46)  7:56,74 (1:21,22)  9:17,49 (1:20,75) 10:36,44 (1:18,95)

   2. Kowalski, Vanessa 95 Maxi Swim-Team Hamm 11:05,40 409
 1:11,94 (1:11,94)  2:34,10 (1:22,16)  3:58,25 (1:24,15)  5:24,41 (1:26,16)
 6:51,08 (1:26,67)  8:16,75 (1:25,67)  9:43,82 (1:27,07) 11:05,40 (1:21,58)

   3. Schmidt, Christina 95 TUS Wagenfeld 11:21,22 381
 1:17,18 (1:17,18)  2:41,64 (1:24,46)  4:07,46 (1:25,82)  5:33,89 (1:26,43)
 7:00,74 (1:26,85)  8:28,14 (1:27,40)  9:56,21 (1:28,07) 11:21,22 (1:25,01)

   4. Lisewski, Vanessa 95 FS Bochum 11:31,84 364
 1:17,08 (1:17,08)  2:43,28 (1:26,20)  4:11,33 (1:28,05)  5:39,94 (1:28,61)
 7:07,99 (1:28,05)  8:36,93 (1:28,94) 10:05,97 (1:29,04) 11:31,84 (1:25,87)

   5. Wollschke, Kathleen 95 Ahlener SG, Abt. Wassersport 11:57,30 326
 1:19,70 (1:19,70)  2:48,51 (1:28,81)  4:19,97 (1:31,46)  5:51,62 (1:31,65)
 7:23,88 (1:32,26)  8:55,93 (1:32,05) 10:28,45 (1:32,52) 11:57,30 (1:28,85)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 1)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite: 11

Wettkampf 2: 800 m Freistil weiblich
Jahrgang 1995

   6. Pöppelbaum, Sabrina 95 TuS Viktoria Rietberg 13:23,47 232
 1:24,52 (1:24,52)  3:02,93 (1:38,41)  4:42,33 (1:39,40)  6:26,36 (1:44,03)
 8:09,11 (1:42,75)  9:53,02 (1:43,91) 11:42,99 (1:49,97) 13:23,47 (1:40,48)

   7. Reimann, Francis 95 SG Beckum 16:58,12 114
-:--,--  3:55,21  6:03,00 (2:07,79)  8:13,45 (2:10,45)

10:26,14 (2:12,69) 12:39,37 (2:13,23) 14:51,09 (2:11,72) 16:58,12 (2:07,03)

Abmeldung:
Menke, Sarah 95 SC Herford

Jahrgang 1993/94
   1. Domnick, Melanie 94 Ahlener SG, Abt. Wassersport 12:22,86 294

 1:26,12 (1:26,12)  3:00,10 (1:33,98)  4:34,02 (1:33,92)  6:08,14 (1:34,12)
 7:43,02 (1:34,88)  9:17,86 (1:34,84) 10:52,02 (1:34,16) 12:22,86 (1:30,84)

   2. Höner, Mareike 94 TV Ennigerloh 13:07,48 247
 1:24,93 (1:24,93)  3:02,85 (1:37,92)  4:43,23 (1:40,38)  6:25,77 (1:42,54)
 8:07,80 (1:42,03)  9:48,86 (1:41,06) 11:30,83 (1:41,97) 13:07,48 (1:36,65)

   3. Kanert, Lara 94 TV Ennigerloh 13:57,40 205
 1:26,19 (1:26,19)  3:09,36 (1:43,17)  4:57,24 (1:47,88)  6:45,81 (1:48,57)
 8:34,34 (1:48,53) 10:21,71 (1:47,37) 12:10,58 (1:48,87) 13:57,40 (1:46,82)

Jahrgang 1992 und älter
   1. Lenz, Verena 89 1.Paderborner SV 10:05,38 543

 1:09,47 (1:09,47)  2:23,68 (1:14,21)  3:39,13 (1:15,45)  4:54,88 (1:15,75)
 6:11,69 (1:16,81)  7:30,24 (1:18,55)  8:48,76 (1:18,52) 10:05,38 (1:16,62)

   2. Thoms, Daniela 65 Gütersloher SV 11:29,51 367
 1:18,89 (1:18,89)  2:44,23 (1:25,34)  4:11,48 (1:27,25)  5:39,56 (1:28,08)
 7:07,00 (1:27,44)  8:35,30 (1:28,30) 10:03,84 (1:28,54) 11:29,51 (1:25,67)

   3. Wende, Silke 76 SV Kamen 1891 11:44,03 345
 1:17,53 (1:17,53)  2:45,24 (1:27,71)  4:14,24 (1:29,00)  5:44,04 (1:29,80)
 7:13,78 (1:29,74)  8:44,13 (1:30,35) 10:12,99 (1:28,86) 11:44,03 (1:31,04)

   4. Zibulski, Marie-Christin 92 Ahlener SG, Abt. Wassersport 12:04,02 317
 1:21,36 (1:21,36)  2:50,45 (1:29,09)  4:21,70 (1:31,25)  5:53,80 (1:32,10)
 7:26,54 (1:32,74)  9:00,16 (1:33,62) 10:33,95 (1:33,79) 12:04,02 (1:30,07)

   5. Hardinghaus, Hiltrud 62 Warendorfer SU 13:52,26 209
 1:30,42 (1:30,42)  3:14,54 (1:44,12)  5:02,42 (1:47,88)  6:48,92 (1:46,50)
 8:36,45 (1:47,53) 10:23,39 (1:46,94) 12:09,80 (1:46,41) 13:52,26 (1:42,46)

Nicht angetreten:
Ruch, Larissa 92 Ahlener SG, Abt. Wassersport



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 1)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite: 12

Wettkampf 3: 400 m Lagen männlich
Jahrgang 2002

Abmeldung:
Neufeld, Max 02 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Jahrgang 2001
   1. Luzenko, Albert 01 1.Paderborner SV  6:22,43 259

 1:32,92 (1:32,92)  3:10,50 (1:37,58)  4:59,37 (1:48,87)  6:22,43 (1:23,06)
   2. Hilwerling, Liron 01 Warendorfer SU  6:57,43 199

 1:46,57 (1:46,57)  3:21,31 (1:34,74)  5:23,83 (2:02,52)  6:57,43 (1:33,60)
   3. Erdmann, Clemens 01 Wasserfreunde Bielefeld  7:15,46 175

 1:57,32 (1:57,32)  3:41,27 (1:43,95)  5:42,30 (2:01,03)  7:15,46 (1:33,16)
   4. Wormstall-Göske, Florian 01 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:22,12 167

 1:47,81 (1:47,81)  3:36,25 (1:48,44)  5:45,50 (2:09,25)  7:22,12 (1:36,62)

Jahrgang 2000
   1. Kotsch, Kevin 00 TV Ennigerloh  6:37,54 230

 1:37,84 (1:37,84)  3:16,91 (1:39,07)  5:12,92 (1:56,01)  6:37,54 (1:24,62)
   2. Leifer, Tobias 00 Warendorfer SU  6:47,90 213

 1:45,20 (1:45,20)  3:23,48 (1:38,28)  5:16,81 (1:53,33)  6:47,90 (1:31,09)
   3. Zelleröhr, Yannick 00 Warendorfer SU  7:20,21 169

 1:52,99 (1:52,99)  3:46,01 (1:53,02)  5:46,35 (2:00,34)  7:20,21 (1:33,86)
   4. König, Nikita 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:24,40 165

 1:48,21 (1:48,21)  3:39,17 (1:50,96)  5:44,05 (2:04,88)  7:24,40 (1:40,35)
   5. Jakel, Andreas 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  8:33,58 107

 2:16,18 (2:16,18)  4:29,84 (2:13,66)  6:42,79 (2:12,95)  8:33,58 (1:50,79)
   6. Reimann, Felix 00 Warendorfer SU  8:51,41 96

 2:05,11 (2:05,11)  4:21,56 (2:16,45)  6:53,29 (2:31,73)  8:51,41 (1:58,12)
   7. Fischer, Luca 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  9:12,23 86

-:--,--  4:27,51  7:05,63 (2:38,12)  9:12,23 (2:06,60)

Jahrgang 1999
   1. Köhler, Nicklas-Ronny 99 SV Kamen 1891  6:31,58 241

 1:33,43 (1:33,43)  3:15,50 (1:42,07)  5:02,17 (1:46,67)  6:31,58 (1:29,41)
   2. Doll, Niklas 99 Gütersloher SV  6:37,03 231

 1:40,54 (1:40,54)  3:19,74 (1:39,20)  5:04,85 (1:45,11)  6:37,03 (1:32,18)
   3. Fischer, Felix 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:37,45 230

 1:40,20 (1:40,20)  3:20,39 (1:40,19)  5:15,51 (1:55,12)  6:37,45 (1:21,94)
   4. Cordes, Robin 99 Warendorfer SU  7:29,48 159

 1:53,24 (1:53,24)  3:45,85 (1:52,61)  5:50,24 (2:04,39)  7:29,48 (1:39,24)

Disqualifikation:
Averkamp, Leon 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Der Schwimmer führte auf der Teilstrecke Brust die Beine nicht in der gleichen 
Waagerechtenebene.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 19:22 Uhr

Jahrgang 1998
   1. Möller, Niklas 98 SC Herford  5:28,98 407

 1:14,41 (1:14,41)  2:35,15 (1:20,74)  4:14,46 (1:39,31)  5:28,98 (1:14,52)
   2. Kraft, Markus 98 TUS Wagenfeld  6:08,49 289

 1:23,00 (1:23,00)  2:59,94 (1:36,94)  4:45,64 (1:45,70)  6:08,49 (1:22,85)
   3. Knollmann, Torben 98 Wasserfreunde Bielefeld  6:27,80 248

 1:31,67 (1:31,67)  3:13,82 (1:42,15)  5:04,13 (1:50,31)  6:27,80 (1:23,67)
   4. Umanski, Dimitri 98 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:38,85 228

 1:32,36 (1:32,36)  3:15,34 (1:42,98)  5:06,40 (1:51,06)  6:38,85 (1:32,45)

Disqualifikation:
Hanselle, Felix 98 1.Paderborner SV
Der Schwimmer führte auf der Teilstrecke Rücken die 3. Wende nicht kontinuirlich 
durch.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 20:22 Uhr



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 1)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite: 13

Wettkampf 3: 400 m Lagen männlich
Jahrgang 1998

Disqualifikation:
Wendt, Timo 98 TUS Wagenfeld
Der Schwimmer führte auf der Teilstrecke Delphin Brustbeinschläge aus.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 19:47 Uhr

Abmeldung:
Pabel, Philipp 98 SG Beckum
Heinze, Thomas 98 Wasserfreunde Bielefeld

Jahrgang 1997
   1. Ehlert, Niklas 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:24,43 424

 1:14,17 (1:14,17)  2:38,87 (1:24,70)  4:08,56 (1:29,69)  5:24,43 (1:15,87)
   2. Schewe, Nils 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:28,02 410

 1:15,95 (1:15,95)  2:40,08 (1:24,13)  4:13,17 (1:33,09)  5:28,02 (1:14,85)
   3. Henseleit, Hauke 97 TUS Wagenfeld  6:17,34 269

 1:25,84 (1:25,84)  2:56,90 (1:31,06)  4:56,93 (2:00,03)  6:17,34 (1:20,41)
   4. Heimann, Julien 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:23,62 256

 1:26,02 (1:26,02)  3:06,48 (1:40,46)  4:59,43 (1:52,95)  6:23,62 (1:24,19)
   5. Prochnau, Felix 97 Wasserfreunde Bielefeld  6:40,63 225

 1:41,74 (1:41,74)  3:14,56 (1:32,82)  5:06,45 (1:51,89)  6:40,63 (1:34,18)

Disqualifikation:
Okrasa, Martin 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Der Schwimmer machte auf der Teilstrecke Brust mehrere 
Wechselbeinschlagbewegungen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 20:04 Uhr

Abmeldung:
Brüning, Christoph 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Jahrgang 1996
   1. Grewer, Pascal 96 Maxi Swim-Team Hamm  5:11,20 481

 1:09,27 (1:09,27)  2:31,97 (1:22,70)  4:02,14 (1:30,17)  5:11,20 (1:09,06)
   2. Leifeld, Jonas 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:14,89 464

 1:09,51 (1:09,51)  2:32,90 (1:23,39)  4:03,27 (1:30,37)  5:14,89 (1:11,62)
   3. Reimann, Maximilian 96 Warendorfer SU  5:18,66 448

 1:12,53 (1:12,53)  2:33,98 (1:21,45)  4:03,20 (1:29,22)  5:18,66 (1:15,46)

Disqualifikation:
Heinovski, Marvin 96 SC Herford
Die Bewegung der Beine wurde nicht gleichzeitig in der waagerechten Ebene 
ausgeführt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 20:02 Uhr

Aufgabe:
Austermann, Philipp 96 TuS Viktoria Rietberg

 1:17,89 (1:17,89)  2:50,74 (1:32,85) -:--,-- -:--,--
Der Schwimmer hat nach 225 m den WK abgebrochen

Jahrgang 1995
   1. Mielczarek, Jan 95 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:27,86 411

 1:21,70 (1:21,70)  2:45,23 (1:23,53)  4:16,26 (1:31,03)  5:27,86 (1:11,60)
   2. Diaz, Michel 95 TuS Viktoria Rietberg  5:44,24 355

 1:17,85 (1:17,85)  2:44,06 (1:26,21)  4:21,24 (1:37,18)  5:44,24 (1:23,00)
   3. Heintz, Alexander 95 SC Herford  6:00,80 308

 1:16,60 (1:16,60)  2:45,60 (1:29,00)  4:36,81 (1:51,21)  6:00,80 (1:23,99)

Abmeldung:
Bartuli, Daniel 95 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Rohden, Malte 95 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Jahrgang 1993/94
   1. Heggemann, Timo 93 1.Paderborner SV  4:53,80 571

 1:06,90 (1:06,90)  2:23,51 (1:16,61)  3:46,90 (1:23,39)  4:53,80 (1:06,90)
   2. Sopa, Mergim 94 SC Herford  5:52,45 331

 1:21,48 (1:21,48)  2:49,26 (1:27,78)  4:32,23 (1:42,97)  5:52,45 (1:20,22)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 1)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite: 14

Wettkampf 3: 400 m Lagen männlich
Jahrgang 1993/94

Disqualifikation:
Gromyko, Juri 93 Maxi Swim-Team Hamm
Der Schwimmer führte auf der Teilstrecke Rücken bei der 3. Wende keine 
kontinuirliche Wende aus.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 20:32 Uhr

Abmeldung:
Ahlmer, Florian 94 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Kircheis, Jan 94 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Wiesner, Andreas 94 1.Paderborner SV

Jahrgang 1992 und älter
   1. Fryc, Mike 91 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:05,42 508

 1:07,42 (1:07,42)  2:23,80 (1:16,38)  3:55,97 (1:32,17)  5:05,42 (1:09,45)
   2. Feidieker, Sebastian 85 Warendorfer SU  5:37,66 376

 1:14,24 (1:14,24)  2:41,08 (1:26,84)  4:13,62 (1:32,54)  5:37,66 (1:24,04)

Veranstaltungsort: Ahlen
Abschnittsdatum: 14.01.2012
Abschnittsbeginn: 15:00 Uhr

Abschnittsende: 20:32 Uhr
Protokollende: 20:36 Uhr

Protokollführer Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.41 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de



Protokoll

14. Ahlener Langstreckenmeeting

Abschnitt 2
(15.01.2012)

Veranstalter: Ahlener SG, Abt. Wassersport
Ausrichter: Ahlener SG, Abt. Wassersport



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  1

Kampfgericht:
Schiedsrichter : Keven Klemm SG Sendenhorst

Sprecher : Ralf Nixdorf Ahlener SG
Starter  1 : Patrick Beyer SV Heessen

Schwimmrichterin  1 : Dagmar Becker-Reimann Warendorfer SU
Schwimmrichterin  2 : Wibke Foste SC Herford

Zeitnehmerobfrau : Corinna Arends Ahlener SG
Zeitnehmerin  1 : Lilia Umanski 1a Ahlener SG

Zeitnehmer  2 : Michael Kempa 1b FS Bochum
Zeitnehmerin  3 : Brigitte Brockhaus 2a Paderborner SV

Zeitnehmer  4 : Ralf Lüdemann 2b SC Herford
Zeitnehmerin  5 : Catharina Suchy 3a SG Beckum

Zeitnehmer  6 : Malte Rohden 3b Ahlener SG
Zeitnehmerin  7 : Ute Neufeld 4a Ahlener SG

Zeitnehmer  8 : Christoph Brüning 4b Ahlener SG
Reserve-ZN : Ulrich Mainz TV Ennigerloh

Zielrichterobfrau : Angela Nicolai Ahlener SG
Zielrichterin  1 : Silke Scheller Paderborner SV
Zielrichterin  2 : Berit Vahdiek SC Herford
Zielrichterin  3 : Christina Suchy SG Beckum
Zielrichterin  4 : Monika Hölters Ahlener SG

Wenderichterobmann : Dieter Reimann Warendorfer SU
Wenderichterin  1 : Steffi Schießl TuS Rietberg

Wenderichter  2 : Dagmar Kraft TuS Wagenfeld
Wenderichterin  3 : Cordula Erdmann Wasserfreunde Bielefeld

Auswerterin : Bernadette Grewer Maxi-Swim-Team Hamm
Protokoll : Kai Brüggemann Ahlener SG

Protokollführer : Gordon Brändel Ahlener SG

Kari Ahlener SG für TV Ennigerloh (1), Waspo Herringen (1), FS Bochum (1), Gütersloher SV (2); SC Herford 
stellt zusätzlich ein Kari; Kari Anwärter: Francis Reimann WSU, Ute Neufeld ASG, Niklas Ehlert ASG



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  2

Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 15.01.2012 Zeitmessung: Handzeitnahme
Einlaß: 09:00 Uhr Bahnen: 4 * 25 m

Einschwimmen: 09:00 Uhr Wassertiefe: 2,00 - 3,80 m
Kampfrichtersitzung: 09:30 Uhr Wassertemperatur: 26 °C

Wettkampfbeginn: 10:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Hallenbad am Bgm.-Corneli-Ring, Bgm.-Corneli-Ring, Ahlen

Wettkampffolge:
Wk 4: 400 m Freistil weiblich
Wk 5: 1500 m Freistil männlich
Wk 6: 400 m Lagen weiblich

Wettkampf 4: 400 m Freistil weiblich
Jahrgang 2002

   1. Schnieder, Wiebke 02 SC Rote Erde Hamm  7:02,56 186
 1:38,02 (1:38,02)  3:28,10 (1:50,08)  5:18,23 (1:50,13)  7:02,56 (1:44,33)

   2. Wunder, Corinna 02 TV Ennigerloh  7:07,93 179
 1:34,83 (1:34,83)  3:24,68 (1:49,85)  5:18,56 (1:53,88)  7:07,93 (1:49,37)

   3. Schnieder, Jana 02 SC Rote Erde Hamm  7:21,66 163
 1:45,57 (1:45,57)  3:41,65 (1:56,08)  5:37,24 (1:55,59)  7:21,66 (1:44,42)

   4. Nicolai, Sina 02 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:33,70 150
 1:43,98 (1:43,98)  3:42,42 (1:58,44)  5:40,87 (1:58,45)  7:33,70 (1:52,83)

   5. Bekteshi, Amanda 02 Waspo Herringen  8:07,08 121
 1:49,88 (1:49,88)  3:54,13 (2:04,25)  6:01,88 (2:07,75)  8:07,08 (2:05,20)

   6. Kinski, Sina 02 Waspo Herringen  8:41,10 99
 1:59,78 (1:59,78)  4:14,46 (2:14,68)  6:32,34 (2:17,88)  8:41,10 (2:08,76)

   7. Karb, Johanna 02 Ahlener SG, Abt. Wassersport  8:49,06 95
 1:57,19 (1:57,19)  4:12,11 (2:14,92)  6:30,54 (2:18,43)  8:49,06 (2:18,52)

   8. Starke, Emma 02 SG Beckum  9:07,44 85
 2:06,62 (2:06,62)  4:29,17 (2:22,55)  6:50,88 (2:21,71)  9:07,44 (2:16,56)

   9. Strunz, Lynn Celine 02 Ahlener SG, Abt. Wassersport 10:27,38 57
 2:22,04 (2:22,04)  5:06,72 (2:44,68)  7:50,82 (2:44,10) 10:27,38 (2:36,56)

Jahrgang 2001
   1. Scheller, Isabelle 01 1.Paderborner SV  5:55,62 313

 1:19,11 (1:19,11) -:--,--  4:23,58  5:55,62 (1:32,04)
   2. Höft, Frieda 01 Warendorfer SU  6:30,22 237

 1:29,12 (1:29,12)  3:12,36 (1:43,24)  4:58,17 (1:45,81)  6:30,22 (1:32,05)
   3. Taskin, Serap 01 Waspo Herringen  6:51,88 201

 1:37,87 (1:37,87)  3:24,24 (1:46,37)  5:10,31 (1:46,07)  6:51,88 (1:41,57)
   4. Rogge, Milena 01 Waspo Herringen  7:15,06 171

 1:38,60 (1:38,60)  3:29,00 (1:50,40)  5:22,82 (1:53,82)  7:15,06 (1:52,24)
   5. Klasbrummel, Karoline 01 Gütersloher SV  7:28,91 155

 1:38,70 (1:38,70)  3:33,42 (1:54,72)  5:31,09 (1:57,67)  7:28,91 (1:57,82)

Aufgabe:
Batt, Michelle 01 Ahlener SG, Abt. Wassersport

 1:45,70 (1:45,70) -:--,-- -:--,-- -:--,--
Die Schwimmerin hat nach 100m den Wettkapf abgebrochen.

Abmeldung:
Reinke, Nele Sophie 01 SC Herford
Nicht angetreten:
Hörster, Katharina 01 SG Beckum

Jahrgang 2000
   1. Flüter, Hannah Marie 00 1.Paderborner SV  5:25,75 407

 1:12,44 (1:12,44)  2:34,91 (1:22,47)  4:01,10 (1:26,19)  5:25,75 (1:24,65)
   2. Vahldiek, Benja 00 SC Herford  5:38,93 361

 1:18,96 (1:18,96)  2:46,49 (1:27,53)  4:15,65 (1:29,16)  5:38,93 (1:23,28)
   3. Dortmann, Fine 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:41,07 355

 1:21,80 (1:21,80)  2:49,45 (1:27,65)  4:17,89 (1:28,44)  5:41,07 (1:23,18)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  3

Wettkampf 4: 400 m Freistil weiblich
Jahrgang 2000

   4. Brinkmann, Hannah 00 SC Rote Erde Hamm  6:01,21 298
 1:20,55 (1:20,55)  2:55,54 (1:34,99)  4:30,52 (1:34,98)  6:01,21 (1:30,69)

   5. Abiad, Isabell-Hibba 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:10,48 277
 1:22,17 (1:22,17)  2:58,60 (1:36,43)  4:36,23 (1:37,63)  6:10,48 (1:34,25)

   6. Cordes, Frauke 00 Warendorfer SU  6:25,39 246
 1:28,42 (1:28,42)  3:07,63 (1:39,21)  4:49,66 (1:42,03)  6:25,39 (1:35,73)

   7. Pfennig, Michelle 00 SV Heessen 1950  6:27,84 241
 1:28,12 (1:28,12)  3:11,16 (1:43,04)  4:50,39 (1:39,23)  6:27,84 (1:37,45)

   8. Hartwig, Marleen 00 SG Beckum  6:47,29 208
 1:35,17 (1:35,17)  3:21,66 (1:46,49)  5:09,31 (1:47,65)  6:47,29 (1:37,98)

   9. Schräder, Annika 00 Warendorfer SU  6:48,43 206
 1:34,96 (1:34,96)  3:21,86 (1:46,90)  5:10,49 (1:48,63)  6:48,43 (1:37,94)

  10. Baumgard, Julia 00 SC Herford  6:53,62 199
 1:35,37 (1:35,37)  3:19,63 (1:44,26)  5:09,39 (1:49,76)  6:53,62 (1:44,23)

  11. Starke, Hannah 00 SG Beckum  6:54,73 197
 1:36,24 (1:36,24)  3:23,54 (1:47,30)  5:12,30 (1:48,76)  6:54,73 (1:42,43)

  12. Fuhrmann, Luica 00 SC Herford  6:55,19 196
 1:37,00 (1:37,00)  3:23,95 (1:46,95)  5:13,35 (1:49,40)  6:55,19 (1:41,84)

  13. von Scheven, Marie 00 Waspo Herringen  7:10,53 176
 1:18,25 (1:18,25)  3:28,97 (2:10,72)  5:21,10 (1:52,13)  7:10,53 (1:49,43)

  14. Härtel, Sophia 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:15,48 170
 1:36,61 (1:36,61)  3:31,36 (1:54,75)  5:26,64 (1:55,28)  7:15,48 (1:48,84)

  15. Wolke, Sabrina 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:56,87 129
 1:51,96 (1:51,96)  3:57,34 (2:05,38)  6:03,01 (2:05,67)  7:56,87 (1:53,86)

  16. Leifeld, Pia 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  8:16,17 115
 1:49,73 (1:49,73)  3:59,41 (2:09,68)  6:11,72 (2:12,31)  8:16,17 (2:04,45)

  17. Niermann, Lara 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  8:40,36 100
 1:57,20 (1:57,20)  4:12,37 (2:15,17)  6:28,22 (2:15,85)  8:40,36 (2:12,14)

Jahrgang 1999
   1. Hartmann, Nina 99 Maxi Swim-Team Hamm  5:12,23 462

 1:13,39 (1:13,39)  2:32,41 (1:19,02)  3:52,67 (1:20,26)  5:12,23 (1:19,56)
   2. Lüdemann, Alina 99 SC Herford  5:44,40 344

 1:19,44 (1:19,44)  2:47,88 (1:28,44)  4:17,00 (1:29,12)  5:44,40 (1:27,40)
   3. Fichtner, Gina 99 SC Herford  5:45,38 341

 1:18,47 (1:18,47)  2:48,28 (1:29,81)  4:19,91 (1:31,63)  5:45,38 (1:25,47)
   4. Fleher, Miriam 99 SC Herford  6:01,59 298

 1:22,96 (1:22,96)  2:56,64 (1:33,68)  4:32,06 (1:35,42)  6:01,59 (1:29,53)
   5. Oltmanns, Karolin 99 Gütersloher SV  6:10,07 278

 1:21,85 (1:21,85)  2:56,56 (1:34,71)  4:32,26 (1:35,70)  6:10,07 (1:37,81)
   6. Offers, Lisa 99 Gütersloher SV  6:11,96 273

 1:24,20 (1:24,20)  3:02,45 (1:38,25)  4:36,83 (1:34,38)  6:11,96 (1:35,13)
   7. Becker, Michelle 99 Warendorfer SU  6:24,81 247

 1:27,87 (1:27,87)  3:06,72 (1:38,85)  4:48,00 (1:41,28)  6:24,81 (1:36,81)
   8. Sivri, Yasemin 99 SC Rote Erde Hamm  6:25,64 245

 1:27,90 (1:27,90)  3:06,86 (1:38,96)  4:47,40 (1:40,54)  6:25,64 (1:38,24)
   9. Erdmann, Katharina 99 Wasserfreunde Bielefeld  6:33,26 231

 1:30,04 (1:30,04)  3:13,26 (1:43,22)  4:55,13 (1:41,87)  6:33,26 (1:38,13)
  10. Fiehe, Theresa 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:39,24 221

 1:31,45 (1:31,45)  3:15,34 (1:43,89)  5:01,03 (1:45,69)  6:39,24 (1:38,21)
  11. Brüning, Helena 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:42,40 216

 1:31,48 (1:31,48)  3:16,66 (1:45,18)  5:03,36 (1:46,70)  6:42,40 (1:39,04)
  12. Möllers, Cathleen 99 TUS Wagenfeld  6:47,92 207

 1:35,60 (1:35,60)  3:21,90 (1:46,30)  5:08,27 (1:46,37)  6:47,92 (1:39,65)
  13. Christochowitz, Louisa 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:06,45 181

 1:38,60 (1:38,60)  3:27,73 (1:49,13)  5:19,20 (1:51,47)  7:06,45 (1:47,25)
  14. Riggou, Nouhaila 99 SV Heessen 1950  7:12,88 173

 1:29,82 (1:29,82)  3:21,45 (1:51,63)  5:18,76 (1:57,31)  7:12,88 (1:54,12)
  15. Nowiniski, Sophie-Marie 99 SG Beckum  7:15,06 171

 1:38,69 (1:38,69)  3:28,94 (1:50,25)  5:22,91 (1:53,97)  7:15,06 (1:52,15)
  16. Beidinger, Emmeli 99 Gütersloher SV  7:23,29 161

 1:37,32 (1:37,32) -:--,--  5:29,54  7:23,29 (1:53,75)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  4

Wettkampf 4: 400 m Freistil weiblich
Jahrgang 1999

  17. Hardtke, Julia 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:49,75 135
 1:42,30 (1:42,30)  3:42,81 (2:00,51)  5:45,92 (2:03,11)  7:49,75 (2:03,83)

  18. Giebel, Katharina 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:59,72 127
 1:45,72 (1:45,72)  3:51,50 (2:05,78) -:--,--  7:59,72

Abmeldung:
Hasanovic, Ajdina 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Kniepkamp, Annika 99 Gütersloher SV
Buddenbohm, Jasmin 99 TUS Wagenfeld

Jahrgang 1998
   1. Meyer, Jil Marie 98 Maxi Swim-Team Hamm  4:39,72 643

 1:05,11 (1:05,11)  2:16,25 (1:11,14)  3:28,36 (1:12,11)  4:39,72 (1:11,36)
   2. Begic, Anesa 98 Maxi Swim-Team Hamm  4:41,23 633

 1:05,80 (1:05,80)  2:17,42 (1:11,62)  3:29,64 (1:12,22)  4:41,23 (1:11,59)
   3. Vahldiek, Anna 98 SC Herford  5:09,33 476

 1:10,89 (1:10,89)  2:30,18 (1:19,29)  3:50,83 (1:20,65)  5:09,33 (1:18,50)
   4. Reimann, Theresa 98 Warendorfer SU  5:15,98 446

 1:12,44 (1:12,44)  2:31,94 (1:19,50)  3:53,91 (1:21,97)  5:15,98 (1:22,07)
   5. Nicolai, Jana 98 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:28,96 395

 1:15,60 (1:15,60)  2:40,53 (1:24,93)  4:06,60 (1:26,07)  5:28,96 (1:22,36)
   6. Wenzel, Amelie 98 Wasserfreunde Bielefeld  5:40,25 357

 1:18,22 (1:18,22)  2:45,97 (1:27,75)  4:15,35 (1:29,38)  5:40,25 (1:24,90)
   7. Kesse, Denise 98 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:43,24 348

 1:17,31 (1:17,31)  2:44,79 (1:27,48)  4:14,80 (1:30,01)  5:43,24 (1:28,44)
   8. Hildebrand, Tabea 98 TUS Wagenfeld  6:06,48 286

 1:22,13 (1:22,13)  2:56,53 (1:34,40)  4:33,98 (1:37,45)  6:06,48 (1:32,50)
   9. Fiedrich, Celine 98 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:10,80 276

 1:21,60 (1:21,60)  2:56,39 (1:34,79)  4:35,09 (1:38,70)  6:10,80 (1:35,71)
  10. Detges, Julie 98 Waspo Herringen  6:20,31 256

 1:21,19 (1:21,19)  2:59,75 (1:38,56) -:--,--  6:20,31
  11. Haming, Paula 98 Gütersloher SV  6:26,09 244

 1:27,00 (1:27,00)  3:06,35 (1:39,35)  4:45,99 (1:39,64)  6:26,09 (1:40,10)
  12. Hasler, Rachel 98 Gütersloher SV  6:32,43 233

 1:28,67 (1:28,67)  3:08,78 (1:40,11)  4:48,65 (1:39,87)  6:32,43 (1:43,78)
  13. Lange, Michelle 98 Ahlener SG, Abt. Wassersport  8:21,96 111

 1:49,19 (1:49,19) -:--,-- -:--,--  8:21,96

Jahrgang 1997
   1. Dortmann, Anna 97 Maxi Swim-Team Hamm  4:39,32 646

 1:06,22 (1:06,22)  2:14,42 (1:08,20)  3:28,34 (1:13,92)  4:39,32 (1:10,98)
   2. Schießl, Sara 97 Gütersloher SV  5:18,49 436

 1:12,25 (1:12,25)  2:33,84 (1:21,59)  3:57,96 (1:24,12)  5:18,49 (1:20,53)
   3. Höft, Clara 97 Warendorfer SU  5:25,95 406

 1:12,10 (1:12,10)  2:34,26 (1:22,16)  4:00,39 (1:26,13)  5:25,95 (1:25,56)
   4. Geisler, Natalie 97 TUS Wagenfeld  5:34,27 377

 1:14,30 (1:14,30)  2:40,59 (1:26,29)  4:07,14 (1:26,55)  5:34,27 (1:27,13)
   5. Fiehe, Anna 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:37,73 365

 1:19,04 (1:19,04)  2:46,60 (1:27,56)  4:14,36 (1:27,76)  5:37,73 (1:23,37)
   6. Lachowicz, Celine 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:47,14 336

 1:18,08 (1:18,08)  2:47,18 (1:29,10)  4:17,37 (1:30,19)  5:47,14 (1:29,77)
   7. Windhorst, Maren 97 TUS Wagenfeld  6:05,81 287

 1:21,87 (1:21,87)  2:55,69 (1:33,82)  4:33,13 (1:37,44)  6:05,81 (1:32,68)
   8. Stojkovic, Vanessa 97 Waspo Herringen  6:07,55 283

 1:20,69 (1:20,69)  2:54,56 (1:33,87)  4:31,90 (1:37,34)  6:07,55 (1:35,65)
   9. Berg, Sara-Loreen 97 Wasserfreunde Bielefeld  6:15,31 266

 1:23,13 (1:23,13)  2:59,54 (1:36,41)  4:38,08 (1:38,54)  6:15,31 (1:37,23)
  10. Schenke, Greta 97 Gütersloher SV  6:55,19 196

 1:34,98 (1:34,98)  3:19,61 (1:44,63)  5:07,67 (1:48,06)  6:55,19 (1:47,52)

Abmeldung:
Löbke, Sina 97 Warendorfer SU
Nicht angetreten:
Brockmann, Marie 97 TV Ennigerloh



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  5

Wettkampf 4: 400 m Freistil weiblich
Jahrgang 1996

   1. Christochowitz, Lara 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:22,50 420
 1:16,55 (1:16,55)  2:40,58 (1:24,03)  4:05,19 (1:24,61)  5:22,50 (1:17,31)

   2. Domnick, Kirsten 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:09,10 280
 1:23,33 (1:23,33)  2:56,10 (1:32,77)  4:30,09 (1:33,99)  6:09,10 (1:39,01)

   3. Zibulski, Nicole 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:27,89 241
 1:27,32 (1:27,32)  3:08,51 (1:41,19)  4:49,86 (1:41,35)  6:27,89 (1:38,03)

Disqualifikation:
Froede, Hannah-Lina 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Die Schwimmerin hat bei der 9. und 11. Wende die Wand nicht berührt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:05 Uhr

Abmeldung:
Manthey, Susanne 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Jahrgang 1995
   1. Kowalski, Vanessa 95 Maxi Swim-Team Hamm  5:29,18 395

 1:14,30 (1:14,30)  2:38,49 (1:24,19)  4:06,01 (1:27,52)  5:29,18 (1:23,17)
   2. Schmidt, Christina 95 TUS Wagenfeld  5:31,06 388

 1:14,77 (1:14,77)  2:41,18 (1:26,41)  4:06,80 (1:25,62)  5:31,06 (1:24,26)
   3. Wollschke, Kathleen 95 Ahlener SG, Abt. Wassersport  5:42,13 351

 1:19,41 (1:19,41)  2:47,50 (1:28,09) -:--,--  5:42,13

Jahrgang 1993/94
   1. Kemena, Jenna-Marleen 94 SC Herford  5:24,92 410

 1:14,58 (1:14,58)  2:36,72 (1:22,14)  4:00,41 (1:23,69)  5:24,92 (1:24,51)
   2. Domnick, Melanie 94 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:04,10 291

 1:24,21 (1:24,21)  2:57,73 (1:33,52)  4:32,29 (1:34,56)  6:04,10 (1:31,81)
   3. Höner, Mareike 94 TV Ennigerloh  6:22,23 252

 1:26,50 (1:26,50)  3:04,08 (1:37,58)  4:45,01 (1:40,93)  6:22,23 (1:37,22)

Jahrgang 1992 und älter
   1. Thoms, Daniela 65 Gütersloher SV  5:30,40 390

 1:17,77 (1:17,77)  2:42,19 (1:24,42)  4:06,75 (1:24,56)  5:30,40 (1:23,65)
   2. Zibulski, Marie-Christin 92 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:00,81 299

 1:22,12 (1:22,12)  2:54,46 (1:32,34)  4:28,47 (1:34,01)  6:00,81 (1:32,34)
   3. Bothe, Laura 92 Waspo Herringen  6:05,87 287

 1:18,54 (1:18,54)  2:51,65 (1:33,11)  4:29,24 (1:37,59)  6:05,87 (1:36,63)
   4. Hardinghaus, Hiltrud 62 Warendorfer SU  6:41,81 217

 1:29,50 (1:29,50)  3:12,94 (1:43,44)  4:59,26 (1:46,32)  6:41,81 (1:42,55)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite:  6

Wettkampf 5: 1500 m Freistil männlich
Jahrgang 2002

   1. Neufeld, Max 02 Ahlener SG, Abt. Wassersport 26:23,99 168
 1:33,59 (1:33,59)  3:15,77 (1:42,18)  5:00,59 (1:44,82)  6:46,68 (1:46,09)
 8:32,05 (1:45,37) 10:18,35 (1:46,30) 12:04,74 (1:46,39) 13:53,63 (1:48,89)

15:41,36 (1:47,73) 17:30,38 (1:49,02) 19:17,99 (1:47,61) 21:07,98 (1:49,99)
22:56,78 (1:48,80) 24:46,94 (1:50,16) 26:23,99 (1:37,05)

Jahrgang 2001
   1. Erdmann, Clemens 01 Wasserfreunde Bielefeld 24:07,39 220

 1:24,11 (1:24,11)  2:58,48 (1:34,37)  4:32,26 (1:33,78)  6:07,29 (1:35,03)
 7:42,25 (1:34,96)  9:17,54 (1:35,29) 10:53,78 (1:36,24) 12:31,86 (1:38,08)

14:08,97 (1:37,11) 15:47,27 (1:38,30) 17:27,75 (1:40,48) 19:10,48 (1:42,73)
20:51,87 (1:41,39) 22:32,64 (1:40,77) 24:07,39 (1:34,75)

   2. Wormstall-Göske, Florian 01 Ahlener SG, Abt. Wassersport 26:34,53 164
 1:35,28 (1:35,28)  3:23,05 (1:47,77)  5:12,05 (1:49,00)  7:00,39 (1:48,34)
 8:47,73 (1:47,34) 10:37,09 (1:49,36) 12:26,64 (1:49,55) 14:13,05 (1:46,41)

16:00,37 (1:47,32) 17:46,07 (1:45,70) 19:36,07 (1:50,00) 21:24,99 (1:48,92)
23:08,61 (1:43,62) 24:56,68 (1:48,07) 26:34,53 (1:37,85)

   3. Lozbin, Anton 01 Ahlener SG, Abt. Wassersport 31:22,49 100
 1:47,53 (1:47,53)  3:49,78 (2:02,25)  5:57,96 (2:08,18)  8:02,38 (2:04,42)

10:09,69 (2:07,31) 12:12,30 (2:02,61) 14:17,03 (2:04,73) 16:22,03 (2:05,00)
18:29,65 (2:07,62) 20:38,28 (2:08,63) 22:51,26 (2:12,98) 25:04,78 (2:13,52)
27:13,65 (2:08,87) 29:23,67 (2:10,02) 31:22,49 (1:58,82)

Jahrgang 2000
   1. Kotsch, Kevin 00 TV Ennigerloh 22:56,66 256

 1:20,35 (1:20,35)  2:50,38 (1:30,03)  4:25,57 (1:35,19)  5:59,97 (1:34,40)
 7:32,35 (1:32,38)  9:04,85 (1:32,50) 10:38,88 (1:34,03) 12:12,69 (1:33,81)

13:44,04 (1:31,35) 15:17,97 (1:33,93) 16:53,72 (1:35,75) 18:27,32 (1:33,60)
20:01,69 (1:34,37) 21:36,07 (1:34,38) 22:56,66 (1:20,59)

   2. Leifer, Tobias 00 Warendorfer SU 25:07,72 195
 1:29,43 (1:29,43)  3:11,28 (1:41,85)  4:53,09 (1:41,81)  6:35,06 (1:41,97)
 8:18,90 (1:43,84) 10:02,25 (1:43,35) 11:44,87 (1:42,62) 13:26,68 (1:41,81)

15:09,81 (1:43,13) 16:52,50 (1:42,69) 18:34,87 (1:42,37) 20:16,56 (1:41,69)
21:57,12 (1:40,56) 23:35,93 (1:38,81) 25:07,72 (1:31,79)

   3. Szadzik, Marek 00 SC Rote Erde Hamm 26:17,54 170
 1:34,51 (1:34,51)  3:16,51 (1:42,00)  5:00,93 (1:44,42)  6:44,80 (1:43,87)
 8:28,42 (1:43,62) 10:12,80 (1:44,38) 12:00,89 (1:48,09) 13:49,76 (1:48,87)

15:39,09 (1:49,33) 17:24,07 (1:44,98) 19:11,96 (1:47,89) 21:01,80 (1:49,84)
22:49,07 (1:47,27) 24:39,82 (1:50,75) 26:17,54 (1:37,72)

   4. König, Nikita 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport 26:24,09 168
 1:32,22 (1:32,22)  3:15,41 (1:43,19)  5:01,95 (1:46,54)  6:47,07 (1:45,12)
 8:33,85 (1:46,78) 10:21,71 (1:47,86) 12:09,12 (1:47,41) 13:56,15 (1:47,03)

15:45,85 (1:49,70) 17:34,41 (1:48,56) 19:21,89 (1:47,48) 21:09,80 (1:47,91)
22:57,40 (1:47,60) 24:47,95 (1:50,55) 26:24,09 (1:36,14)

Jahrgang 1999
   1. Fischer, Felix 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport 23:22,87 242

 1:22,34 (1:22,34)  2:55,43 (1:33,09)  4:29,53 (1:34,10)  6:05,50 (1:35,97)
 7:40,09 (1:34,59)  9:14,87 (1:34,78) 10:50,90 (1:36,03) 12:26,40 (1:35,50)

14:00,81 (1:34,41) 15:36,31 (1:35,50) 17:09,53 (1:33,22) 18:42,06 (1:32,53)
20:16,37 (1:34,31) 21:51,00 (1:34,63) 23:22,87 (1:31,87)
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 6:26,46 (1:20,55)  7:44,24 (1:17,78)  9:03,68 (1:19,44) 10:23,22 (1:19,54)

11:42,10 (1:18,88) 12:59,97 (1:17,87) 14:18,24 (1:18,27) 15:36,30 (1:18,06)
16:54,22 (1:17,92) 18:10,44 (1:16,22) 19:23,33 (1:12,89)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite: 10

Wettkampf 5: 1500 m Freistil männlich
Jahrgang 1996

   6. Naus, Alexander 96 FS Bochum 21:14,20 323
 1:14,86 (1:14,86)  2:37,86 (1:23,00)  4:00,83 (1:22,97)  5:23,45 (1:22,62)

-:--,--  8:11,77  9:37,26 (1:25,49) 11:03,42 (1:26,16)
12:29,66 (1:26,24) 13:56,67 (1:27,01) 15:24,12 (1:27,45) 16:53,20 (1:29,08)
18:22,76 (1:29,56) 19:52,06 (1:29,30) 21:14,20 (1:22,14)

Ausser Konkurrenz:
Wendt, Ingo 96 TUS Wagenfeld 21:50,76

 1:12,06 (1:12,06)  2:35,38 (1:23,32)  4:02,50 (1:27,12)  5:32,48 (1:29,98)
 7:01,90 (1:29,42)  8:31,24 (1:29,34)  9:58,91 (1:27,67) 11:28,09 (1:29,18)

12:56,18 (1:28,09) 14:26,03 (1:29,85) 15:55,28 (1:29,25) 17:26,09 (1:30,81)
18:57,69 (1:31,60) 20:26,44 (1:28,75) 21:50,76 (1:24,32)

Jahrgang 1995
   1. Mielczarek, Jan 95 Ahlener SG, Abt. Wassersport 19:01,60 449

 1:11,66 (1:11,66)  2:28,15 (1:16,49)  3:44,97 (1:16,82)  5:02,06 (1:17,09)
 6:18,90 (1:16,84)  7:36,50 (1:17,60)  8:54,26 (1:17,76) 10:11,06 (1:16,80)

11:28,63 (1:17,57) 12:45,73 (1:17,10) 14:02,54 (1:16,81) 15:18,48 (1:15,94)
16:35,10 (1:16,62) 17:50,29 (1:15,19) 19:01,60 (1:11,31)

Abmeldung:
Rohden, Malte 95 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Jahrgang 1993/94
   1. Traupe, Florian 94 1.Paderborner SV 17:15,72 602

 1:01,61 (1:01,61)  2:09,67 (1:08,06)  3:18,50 (1:08,83)  4:27,37 (1:08,87)
 5:36,48 (1:09,11)  6:46,10 (1:09,62)  7:55,87 (1:09,77)  9:05,61 (1:09,74)

10:15,62 (1:10,01) 11:25,62 (1:10,00) 12:36,83 (1:11,21) 13:47,61 (1:10,78)
14:57,13 (1:09,52) 16:06,38 (1:09,25) 17:15,72 (1:09,34)

   2. Borchers, Max 94 Wasserfreunde Bielefeld 19:36,35 410
 1:06,74 (1:06,74)  2:21,53 (1:14,79)  3:39,79 (1:18,26)  4:59,19 (1:19,40)
 6:18,76 (1:19,57)  7:37,67 (1:18,91)  8:58,23 (1:20,56) 10:19,65 (1:21,42)

11:39,45 (1:19,80) 12:59,54 (1:20,09) 14:18,33 (1:18,79) 15:38,74 (1:20,41)
16:58,84 (1:20,10) 18:18,34 (1:19,50) 19:36,35 (1:18,01)

   3. Sopa, Mergim 94 SC Herford 21:41,04 303
 1:17,48 (1:17,48)  2:45,20 (1:27,72)  4:12,67 (1:27,47)  5:41,42 (1:28,75)
 7:09,89 (1:28,47)  8:37,00 (1:27,11) 10:04,45 (1:27,45) 11:32,57 (1:28,12)

13:00,13 (1:27,56) 14:28,76 (1:28,63) 15:57,26 (1:28,50) 17:24,92 (1:27,66)
18:52,76 (1:27,84) 20:19,82 (1:27,06) 21:41,04 (1:21,22)

   4. Heinovski, Julian 93 SC Herford 21:55,50 293
 1:17,55 (1:17,55)  2:45,26 (1:27,71)  4:13,01 (1:27,75)  5:41,80 (1:28,79)
 7:10,56 (1:28,76)  8:39,10 (1:28,54) 10:09,02 (1:29,92) 11:37,87 (1:28,85)

13:07,08 (1:29,21) 14:36,15 (1:29,07) 16:04,57 (1:28,42) 17:32,63 (1:28,06)
19:01,68 (1:29,05) 20:29,98 (1:28,30) 21:55,50 (1:25,52)

Abmeldung:
Ahlmer, Florian 94 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Nicht angetreten:
Kircheis, Jan 94 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Jahrgang 1992 und älter
   1. Fryc, Mike 91 Ahlener SG, Abt. Wassersport 18:07,22 520

 1:04,85 (1:04,85)  2:15,28 (1:10,43)  3:27,82 (1:12,54)  4:39,75 (1:11,93)
 5:52,53 (1:12,78)  7:05,78 (1:13,25)  8:20,07 (1:14,29)  9:33,41 (1:13,34)

10:48,47 (1:15,06) 12:02,50 (1:14,03) 13:15,94 (1:13,44) 14:30,19 (1:14,25)
15:44,91 (1:14,72) 16:59,63 (1:14,72) 18:07,22 (1:07,59)

   2. Dahrendorff, Jan 92 Maxi Swim-Team Hamm 18:08,82 518
 1:04,69 (1:04,69)  2:15,10 (1:10,41)  3:26,60 (1:11,50)  4:38,35 (1:11,75)
 5:50,88 (1:12,53)  7:04,25 (1:13,37)  8:17,97 (1:13,72)  9:31,44 (1:13,47)

10:46,85 (1:15,41) 12:01,72 (1:14,87) 13:16,94 (1:15,22) 14:31,85 (1:14,91)
15:45,88 (1:14,03) 16:59,44 (1:13,56) 18:08,82 (1:09,38)

   3. Maise, Maximilian 92 1.Paderborner SV 18:52,04 461
 1:07,95 (1:07,95)  2:22,85 (1:14,90)  3:37,62 (1:14,77)  4:53,06 (1:15,44)
 6:08,99 (1:15,93)  7:25,11 (1:16,12)  8:41,54 (1:16,43)  9:57,78 (1:16,24)

11:14,32 (1:16,54) 12:31,09 (1:16,77) 13:48,57 (1:17,48) 15:05,57 (1:17,00)
16:22,14 (1:16,57) 17:38,79 (1:16,65) 18:52,04 (1:13,25)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite: 11

Wettkampf 5: 1500 m Freistil männlich
Jahrgang 1992 und älter

   4. Kersting, Alexander 92 Waspo Herringen 22:51,54 259
 1:19,14 (1:19,14)  2:49,22 (1:30,08)  4:21,35 (1:32,13)  5:54,82 (1:33,47)
 7:27,88 (1:33,06)  9:01,12 (1:33,24) 10:33,05 (1:31,93) 12:04,99 (1:31,94)

13:37,12 (1:32,13) 15:09,24 (1:32,12) 16:41,46 (1:32,22) 18:15,02 (1:33,56)
19:47,46 (1:32,44) 21:20,16 (1:32,70) 22:51,54 (1:31,38)

Aufgabe:
Feidieker, Sebastian 85 Warendorfer SU

 1:09,87 (1:09,87)  2:27,77 (1:17,90)  3:47,58 (1:19,81)  5:09,00 (1:21,42)
-:--,-- -:--,-- -:--,-- -:--,--
-:--,-- -:--,-- -:--,-- -:--,--
-:--,-- -:--,-- -:--,--

Der Schwimmer hat den Wettkampf nach 400m abgebrochen.



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite: 12

Wettkampf 6: 400 m Lagen weiblich
Jahrgang 2001

   1. Scheller, Isabelle 01 1.Paderborner SV  6:36,20 314
 1:32,28 (1:32,28)  3:09,03 (1:36,75)  5:03,51 (1:54,48)  6:36,20 (1:32,69)

Disqualifikation:
Höft, Frieda 01 Warendorfer SU
Die Schwimmerin hat bei der Teilstrecke Brust bei der 2. Wende mehrere 
Dephinkicks ausgeführt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:21 Uhr

Abmeldung:
Reinke, Nele Sophie 01 SC Herford

Jahrgang 2000
   1. Flüter, Hannah Marie 00 1.Paderborner SV  6:13,00 376

 1:23,70 (1:23,70)  2:54,40 (1:30,70)  4:49,98 (1:55,58)  6:13,00 (1:23,02)
   2. Vahldiek, Benja 00 SC Herford  6:20,39 355

 1:35,83 (1:35,83)  3:12,51 (1:36,68)  4:57,03 (1:44,52)  6:20,39 (1:23,36)
   3. Dortmann, Fine 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:27,24 336

 1:37,94 (1:37,94)  3:14,84 (1:36,90)  5:02,34 (1:47,50)  6:27,24 (1:24,90)
   4. Cordes, Frauke 00 Warendorfer SU  7:02,17 259

 1:53,23 (1:53,23)  3:33,26 (1:40,03)  5:30,02 (1:56,76)  7:02,17 (1:32,15)
   5. Schräder, Annika 00 Warendorfer SU  7:03,98 256

 1:44,88 (1:44,88)  3:32,48 (1:47,60)  5:23,69 (1:51,21)  7:03,98 (1:40,29)
   6. Leimkühler, Gillian-Marie 00 SV Heessen 1950  7:10,33 245

 1:55,58 (1:55,58)  3:41,38 (1:45,80)  5:38,07 (1:56,69)  7:10,33 (1:32,26)
   7. Abiad, Isabell-Hibba 00 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:11,57 243

 1:46,26 (1:46,26)  3:34,29 (1:48,03)  5:37,23 (2:02,94)  7:11,57 (1:34,34)
   8. Gül, Begüm 00 SV Heessen 1950  7:47,12 191

 1:52,48 (1:52,48)  3:44,52 (1:52,04)  6:06,67 (2:22,15)  7:47,12 (1:40,45)
   9. Baumgard, Julia 00 SC Herford  7:59,68 177

 1:42,16 (1:42,16)  3:52,13 (2:09,97)  6:05,25 (2:13,12)  7:59,68 (1:54,43)

Jahrgang 1999
   1. Hartmann, Nina 99 Maxi Swim-Team Hamm  5:49,47 458

 1:27,50 (1:27,50)  2:56,85 (1:29,35)  4:32,13 (1:35,28)  5:49,47 (1:17,34)
   2. Mertens, Hannah 99 1.Paderborner SV  5:57,07 429

 1:20,76 (1:20,76)  2:51,13 (1:30,37)  4:37,10 (1:45,97)  5:57,07 (1:19,97)
   3. Lüdemann, Alina 99 SC Herford  6:14,21 373

 1:27,68 (1:27,68)  3:01,18 (1:33,50)  4:49,08 (1:47,90)  6:14,21 (1:25,13)
   4. Fichtner, Gina 99 SC Herford  6:22,16 350

 1:29,86 (1:29,86)  3:07,73 (1:37,87)  4:58,13 (1:50,40)  6:22,16 (1:24,03)
   5. Maier, Julia 99 SV Heessen 1950  6:22,98 348

 1:31,64 (1:31,64)  3:08,07 (1:36,43)  4:56,82 (1:48,75)  6:22,98 (1:26,16)
   6. Offers, Lisa 99 Gütersloher SV  6:36,83 313

 1:43,28 (1:43,28)  3:20,11 (1:36,83)  5:02,25 (1:42,14)  6:36,83 (1:34,58)
   7. Oltmanns, Karolin 99 Gütersloher SV  6:47,07 290

 1:44,51 (1:44,51)  3:23,13 (1:38,62)  5:11,57 (1:48,44)  6:47,07 (1:35,50)
   8. Fleher, Miriam 99 SC Herford  6:56,06 271

 1:41,98 (1:41,98)  3:29,08 (1:47,10)  5:25,11 (1:56,03)  6:56,06 (1:30,95)
   9. Becker, Michelle 99 Warendorfer SU  7:00,70 262

 1:43,36 (1:43,36)  3:27,48 (1:44,12)  5:23,02 (1:55,54)  7:00,70 (1:37,68)
  10. Fiehe, Theresa 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:08,10 249

 1:43,02 (1:43,02)  3:27,10 (1:44,08)  5:24,86 (1:57,76)  7:08,10 (1:43,24)
  11. Brüning, Helena 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:13,43 240

 1:42,64 (1:42,64)  3:30,36 (1:47,72)  5:32,36 (2:02,00)  7:13,43 (1:41,07)
  12. Erdmann, Katharina 99 Wasserfreunde Bielefeld  7:24,86 222

 1:53,57 (1:53,57)  3:45,89 (1:52,32)  5:47,36 (2:01,47)  7:24,86 (1:37,50)
  13. Christochowitz, Louisa 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:43,09 196

 1:56,88 (1:56,88)  3:50,94 (1:54,06)  5:55,97 (2:05,03)  7:43,09 (1:47,12)
  14. Burg, Ina 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport  7:43,78 196

 1:50,19 (1:50,19)  3:53,51 (2:03,32)  5:52,01 (1:58,50)  7:43,78 (1:51,77)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite: 13

Wettkampf 6: 400 m Lagen weiblich
Jahrgang 1999

Disqualifikation:
Möllers, Cathleen 99 TUS Wagenfeld
Die Schwimmerin führte auf der Teilstrecke Brust die Beine nicht in dergleichen 
waagerechten Ebene aus.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:46 Uhr

Nicht angetreten:
Hasanovic, Ajdina 99 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Kniepkamp, Annika 99 Gütersloher SV
Buddenbohm, Jasmin 99 TUS Wagenfeld

Jahrgang 1998
   1. Meyer, Jil Marie 98 Maxi Swim-Team Hamm  5:14,38 629

 1:17,86 (1:17,86)  2:38,38 (1:20,52)  4:04,04 (1:25,66)  5:14,38 (1:10,34)
   2. Lück, Pia 98 1.Paderborner SV  5:25,13 569

 1:10,38 (1:10,38)  2:33,83 (1:23,45)  4:08,98 (1:35,15)  5:25,13 (1:16,15)
   3. Brockhaus, Marie 98 1.Paderborner SV  5:25,76 565

 1:10,60 (1:10,60)  2:35,02 (1:24,42)  4:11,39 (1:36,37)  5:25,76 (1:14,37)
   4. Vahldiek, Anna 98 SC Herford  5:38,72 503

 1:21,75 (1:21,75)  2:47,75 (1:26,00)  4:20,60 (1:32,85)  5:38,72 (1:18,12)
   5. Reimann, Theresa 98 Warendorfer SU  5:53,25 443

 1:14,51 (1:14,51)  2:45,54 (1:31,03)  4:29,67 (1:44,13)  5:53,25 (1:23,58)
   6. Nicolai, Jana 98 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:12,19 379

 1:30,29 (1:30,29)  3:04,93 (1:34,64)  4:50,51 (1:45,58)  6:12,19 (1:21,68)
   7. Wenzel, Amelie 98 Wasserfreunde Bielefeld  6:33,28 321

 1:30,78 (1:30,78)  3:20,22 (1:49,44)  5:06,94 (1:46,72)  6:33,28 (1:26,34)
   8. Fiedrich, Celine 98 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:34,95 317

 1:30,58 (1:30,58)  3:09,45 (1:38,87)  5:01,86 (1:52,41)  6:34,95 (1:33,09)
   9. Hildebrand, Tabea 98 TUS Wagenfeld  6:48,35 287

 1:41,21 (1:41,21)  3:19,28 (1:38,07)  5:16,48 (1:57,20)  6:48,35 (1:31,87)

Disqualifikation:
Kesse, Denise 98 Ahlener SG, Abt. Wassersport
die Schwimmerin führte bei der 7. Wende keine kontinuierliche Wende durch.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:50 Uhr

Begic, Anesa 98 Maxi Swim-Team Hamm
Die Schwimmerin hat bei der 7. Wende die Wand nicht berührt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:58 Uhr

Lalla, Julia 98 1.Paderborner SV
Auf der Teilstrecke Rücken führte die Schwimmerin die 1. Rückenwende nciht 
kontinuierlich aus.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:57 Uhr

Jahrgang 1997
   1. Dortmann, Anna 97 Maxi Swim-Team Hamm  5:13,84 632

 1:13,87 (1:13,87)  2:33,75 (1:19,88) -:--,--  5:13,84
   2. Cramer, Leoni 97 1.Paderborner SV  5:37,18 510

 1:16,76 (1:16,76)  2:43,59 (1:26,83)  4:15,77 (1:32,18)  5:37,18 (1:21,41)
   3. Schießl, Sara 97 Gütersloher SV  5:53,70 442

 1:28,13 (1:28,13)  2:54,57 (1:26,44)  4:35,86 (1:41,29)  5:53,70 (1:17,84)
   4. Fiehe, Anna 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:11,92 380

 1:28,82 (1:28,82)  2:59,92 (1:31,10)  4:45,07 (1:45,15)  6:11,92 (1:26,85)
   5. Lachowicz, Celine 97 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:24,56 343

 1:28,25 (1:28,25)  3:06,15 (1:37,90)  4:53,91 (1:47,76)  6:24,56 (1:30,65)
   6. Geisler, Natalie 97 TUS Wagenfeld  6:33,87 320

 1:38,99 (1:38,99)  3:12,40 (1:33,41)  5:11,18 (1:58,78)  6:33,87 (1:22,69)
   7. Windhorst, Maren 97 TUS Wagenfeld  6:39,19 307

 1:35,88 (1:35,88)  3:12,97 (1:37,09)  5:02,38 (1:49,41)  6:39,19 (1:36,81)
   8. Berg, Sara-Loreen 97 Wasserfreunde Bielefeld  7:05,45 254

 1:43,26 (1:43,26)  3:24,45 (1:41,19)  5:31,36 (2:06,91)  7:05,45 (1:34,09)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite: 14

Wettkampf 6: 400 m Lagen weiblich
Jahrgang 1997

Disqualifikation:
Höft, Clara 97 Warendorfer SU
Die Schwimmerin bewegte die Arme nach dem Start nicht gleichzeitig unter Wasser 
nach hinten.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:56 Uhr

Nicht angetreten:
Löbke, Sina 97 Warendorfer SU

Jahrgang 1996
   1. Christochowitz, Lara 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:07,70 393

 1:28,83 (1:28,83)  3:00,78 (1:31,95)  4:44,93 (1:44,15)  6:07,70 (1:22,77)
   2. Domnick, Kirsten 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:46,33 291

 1:33,86 (1:33,86)  3:17,20 (1:43,34)  5:11,54 (1:54,34)  6:46,33 (1:34,79)
   3. Froede, Hannah-Lina 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:53,86 275

 1:43,29 (1:43,29)  3:23,88 (1:40,59)  5:22,86 (1:58,98)  6:53,86 (1:31,00)

Abmeldung:
Manthey, Susanne 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport
Nicht angetreten:
Zibulski, Nicole 96 Ahlener SG, Abt. Wassersport

Jahrgang 1995
   1. Hansmann, Vanessa 95 1.Paderborner SV  5:35,43 518

 1:16,93 (1:16,93)  2:44,92 (1:27,99)  4:18,21 (1:33,29)  5:35,43 (1:17,22)
   2. Wollschke, Kathleen 95 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:21,70 351

 1:33,46 (1:33,46)  3:04,44 (1:30,98)  4:54,34 (1:49,90)  6:21,70 (1:27,36)
   3. Schmidt, Christina 95 TUS Wagenfeld  6:30,95 327

 1:30,22 (1:30,22)  3:09,51 (1:39,29)  5:05,48 (1:55,97)  6:30,95 (1:25,47)

Disqualifikation:
Kowalski, Vanessa 95 Maxi Swim-Team Hamm
Auf der Teilstrecke Brust hat die Schwimmerin an der 12. Wende nur mit einer Hand
angeschlagen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 17:01 Uhr

Jahrgang 1993/94
   1. Kemena, Jenna-Marleen 94 SC Herford  6:08,54 390

 1:28,87 (1:28,87)  3:04,70 (1:35,83)  4:45,06 (1:40,36)  6:08,54 (1:23,48)
   2. Domnick, Melanie 94 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:39,16 307

 1:36,02 (1:36,02)  3:15,29 (1:39,27)  5:07,48 (1:52,19)  6:39,16 (1:31,68)

Jahrgang 1992 und älter
   1. Zibulski, Marie-Christin 92 Ahlener SG, Abt. Wassersport  6:51,48 280

 1:39,76 (1:39,76)  3:23,80 (1:44,04)  5:19,86 (1:56,06)  6:51,48 (1:31,62)
   2. Hardinghaus, Hiltrud 62 Warendorfer SU  7:31,84 212

 1:50,50 (1:50,50)  3:46,75 (1:56,25)  5:51,66 (2:04,91)  7:31,84 (1:40,18)



14. Ahlener Langstreckenmeeting Protokoll (Abs. 2)
Ahlener SG, Abt. Wassersport / Ahlener SG, Abt. Wassersport Seite: 15

Bemerkungen / Korrekturen:
Anna Fiehe ist nach WK 6 L 12 kollabiert. Eine in der Halle anwesende Ärztin hat erste Hilfe geleistet und es
wurde der Notarzt gerufen. Durch den Notarzt wurde die Schwimerin für eine weitere Untersuchung ins
Krankenhaus eingeliefert.

Veranstaltungsort: Ahlen
Abschnittsdatum: 15.01.2012
Abschnittsbeginn: 10:00 Uhr

Abschnittsende: 17:05 Uhr
Protokollende: 17:10 Uhr

Protokollführer Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.41 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de


